
    
    

DEBAGOIENEKO  
 

        DEBAGOIENEKO ESI 
        OSI DEBAGOIENA 

 
 

[Escriba aquí] 

 

 
PAZIENTEAREN IDENTIFIKAZIO-

DATUAK 
IDENTIFICACION PACIENTE 

INFORMAZIO-ORRIA 
HOJA INFORMATIVA 

 

 

Zentro/Zerbitzu eskatzailea / Centro/Servicio solicitante:  ______________________________________________  

Medikua / Médico: _________________________________  Eguna / Fecha ________________________ 

 

Lagina utzi aurretik, pazienteak bete beharrekoa 

 Lagina jasotzea: 

 Eguna: _______ /  _____  /  ____  Ordua: ___________ 

 Azken isurketatik igarotako egunak:______________ 

 Lagina jasotzean gertatutako gorabeherak (isuritako 

guztia ez jasotzea, mina, odola eta abar):  

_______________________________________________ 

 Une honetako tratamendua: ____________________ 

 Azken sukar-prozesua: _________________________ 

LAGINA JASOTZEKO JARRAIBIDEAK 

1. Farmazia batean semena jasotzeko balio duen plastikozko 

ontzi bat erosi behar duzu, eta ez duzu ontzia ireki behar 

lagina jaso behar duzun egunera arte. Identifikatu ontzia 

pazientearen izena idatziz. 

2. Lagina hartu baino 3 – 5 egun arinagotik ez duzu 

isurketarik eduki behar. 

3. Lagina jaso aurreko higienea: pixa egin behar da, eta 

genitalak eta eskuak ondo garbitu lagina jaso aurretik. 

4. Lagina masturbazioa eginez lortu behar da, zuzenean 

plastikozko ontzian, eta isuritako guztia sartu behar da 

bertan. 

5. Lagina  ordubete  igaro aurretik entregatu behar da; 

saiatu gorputz-tenperaturan mantentzen, eta argitatik 

babesteko aluminio-papera jarri. 

6. Ordubete baino lehen ezin baduzu lagina entregatu: 

pazientea Txagorritxu AUOra (eguneko ospitalea 

laundutako giza ugalketa, labea) joango da. Andrología, 

839 aretoa, lagina lortzeko 

7. Bete itzazu laginaren bilketari buruzko datuak, inprimaki 

honen goiko aldean zehaztutakoak. 

LAGINA ENTREGATU 

Ordubete igaro aurretik: Ordu 1aren aurretik: AUOko 

Txagorritxu, eguneko ospitalea, lagundutako giza 

ugalketa , Lab. Andrologia, 839 aretoa. 

Aurretiko Hitzordua Hartuta. 

 

A rellenar por el paciente antes de entregar la muestra 

Recogida de la muestra: 

 Fecha:  _______ /  _____  /  _____  Hora: ________________ 

 Días transcurridos desde la última eyaculación:________ 

 Incidencias durante la recogida: (recogida incompleta del 

eyaculado, dolor, sangrado, etc..) _____________________ 

__________________________________________________ 

 Tratamiento actual:_________________________________ 

 Ultimo proceso febril: _______________________________ 

NORMAS PARA LA RECOGIDA DE LA MUESTRA 

1. Adquiera en una Farmacia un envase de plástico apto para 

semen, no deberá abrirlo hasta el día de la recogida de la 

muestra. Identifique el envase con el nombre del paciente. 

2. Se abstendrá de tener eyaculaciones entre los 3 y 5 días 

previos a la obtención de la muestra. 

3. Higiene previa a la obtención de la muestra: debe orinar y 

realizar lavado de genitales y manos aclarando bien antes 

de la recogida de la muestra. 

4. La obtención de la muestra será por masturbación 

directamente sobre el envase de plástico y estará integrada 

por la totalidad del eyaculado. 

5. Deberá entregar la muestra antes de 1 hora, procurando 

conservarla a temperatura corporal y envolver el envase en 

papel de aluminio para preservarla de la luz. 

6. Si la entrega de la muestra no puede realizarse antes de 1 

hora, el paciente acudirá al HUA Txagorritxu, HOSPITAL DE 

DÍA, Reproducción Humana Asistida, Lab. Andrología, sala 

839, para realizar la obtención de la muestra 

7. Rellene los datos relacionados con la recogida de la 

muestra, especificados en la parte superior de este impreso. 

 

ENTREGA DE LA MUESTRA 

Antes de 1h: HUA Txagorritxu, HOSPITAL DE DÍA, 

Reproducción Humana Asistida, Lab. Andrología, sala 839. 

Solicitar cita previa. 

 

SEMINOGRAMA               KAPAZITAZIO TESTA/ TEST DE CAPACITACIÓN           

 

Zalantzak argitzeko, zerbitzuarekin harremanetan jarri. 
Para cualquier aclaración, contactar con el servicio. 

 

Erref/Ref: URO /HI-04  
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